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Paolo Mariani 

 Indirizzo: Via Borgazzi, 44 – 20900 Monza 

Indirizzo e-mail:  paolo@traduttori.it  Numero di telefono: (+39) 335 6380787 

Sesso: maschile - Data di nascita: 03 Marzo 1967 - Nazionalità: Italiana 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

[2024 – Attuale] Docente di informatica Competenze Digitali  

Fondazione Et Labora 

Città: Milano  

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Docente di Microsoft Windows livello base/intermedio, email/internet ,introduzione a 

Word e Excel.  

[2023 – Attuale] Docente di informatica Competenze Digitali  

Centro di Formazione Srl 

Città: Seregno  

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Docente di Microsoft Windows livello base/intermedio, email/internet ,introduzione a 

Word e Excel.  

[2023 – Attuale] Docente di informatica Competenze Digitali  

Ecole Enti Confindustriali Lombardi per l’Education 

Città: LECCO  

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Docente di Microsoft Windows livello base/intermedio, email/internet ,introduzione a 

Word e Excel.  

[2022 – Attuale] Docente di informatica Microsoft Office e Ottimizzazione delle risorse 

Risorse Italia Srl 

Città: MONZA E BRIANZA  

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Docente di Microsoft Office (Word, Power Point, Excel) livello base, intermedio e 

avanzato) nel corso Operatore d’Ufficio con pacchetto Office (Word, Excel, Power Point), 

internet e posta elettronica, piattaforme collaborative  

[2013 – Attuale] Docente di informatica Microsoft Office e Ottimizzazione delle risorse 

Adveris Srls 

Città: MONZA E BRIANZA  

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Docente di informatica e Microsoft Office (Word, Power Point, Excel- livello base, 

intermedio e avanzato) presso aziende operanti in diversi settori o privati e/o inseriti in 

bandi finanziati tramite Fondo Professioni  

 

- Docente di corsi di informatica base per pensionati presso AUSER Monza e Brianza (sedi 

di Cesano M., Monza e Vimercate), Associazione Pensionati di Limbiate. 

mailto:b.confalonieri@yahoo.it
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- Docente di corsi di informatica (utente) presso il Centro Civico D’Annunzio di Monza 

(Windows base, Ms Office, Internet e Posta Elettronica) e corsi di comunicazione (Parlare 

in Pubblico, Comunicazione base e aziendale) presso la stessa sede.  

 

[2021 – Attuale] Docente di informatica - Microsoft Office 

Risorse Italia S.r.l. 

Città: Monza  

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Docente di Microsoft Office (corsi finanziati tramite Dote Unica Lavoro, Garanzia Giovani, 

Apprendistato, Programma GOL). 

 

[2010 – 2020] Docente di comunicazione e informatica  

Comune di Monza – Centro Civico “D’Annunzio” (già Circoscrizione 3) 

Città: Monza  

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

- Docente di corsi di informatica (lato utente: (Windows base, Ms Office, Internet e Posta 

Elettronica) e corsi di comunicazione (Parlare in Pubblico, Comunicazione base e 

aziendale) presso la stessa sede. 

 

[2007 – 2011] Docente di comunicazione e informatica  

ISPAM (Istituto per la Preparazione alla Pubblica Amministrazione 

Città: Monza  

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Docente di Microsoft Office e comunicazione  

 

 

[Gennaio 1996 – Settembre 2013] Traduzioni e interpretariato, servizi alle aziende (comunicazione)   

AstridServizi - Italia 

Città: Monza 

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Gestione completa dell’attività: ricerca clienti, mediante attività di marketing, mailing, 

pubblicità, elaborazione listini, gestione offerte e ordini, organizzazione e coordinamento 

del lavoro proprio e/o dei collaboratori, amministrazione. Traduzione di ogni tipo di testi, 

manuali, contratti, siti internet, comunicazioni commerciali, documenti personali. 

 

 [2009-2019]    Giornalista-redattore  

 

Mb News- Brianza Channel (Collaboratore) 

MonzaOggi (Proprietario, Editore, Direttore Responsabile)) 

Città: Monza 

Paese: Italia 

Principali attività e responsabilità: 

Articolista, intervistatore/conduttore, video-operatore. Collaboratore del periodico 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2022 
Certificato Riconosciuto da Accreditation Training “Truffe On-Line: individuarle e 

difendersi” 

2021 Attestato Google Digital Training “Fondamenti di marketing digitale” 
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2021 
Iscrizione al Ruolo dei Periti e degli Esperti - Cat. XXV (1) presso Camera di Commercio 

Milano – Monza Brianza – Lodi 

2021 
2021 - Abilitazione Albo Unico Consulenti Finanziari presso OCF, Organismo di vigilanza 

e tenuta dell'albo unico dei Consulenti Finanziari 

2020 
Accreditamento pressi OPN Enbital (Organismo Paritetico Nazionale Ente Bilaterale) con il 

corso “Smart Work non è lavorare da casa” 

2011 Iscrizione Ordine Nazionale dei Giornalisti – Lombardia – Elenco Pubblicisti 

1992 Cambridge Certificate of Proficiency in English 

1992 
The International People's College - Den Internationale Højskole - Attestato di frequenza, 

Lingua e cultura danesi 

1989-1994 
Studi di Lingue e Letterature Straniere Moderne presso Università Statale di Milano non 

completati. 

1982-1987 Maturità classica presso il Liceo Ginnasio Statale B. Zucchi di Monza 

 

 
Ho approfondito i miei interessi nel settore professionale con corsi di aggiornamento e 

formazione. Tra i più importanti sono da citare: 

2008 
26 Maggio – 3 e 10 Giugno - Migliorare le capacità negoziali nel rapporto con i clienti 

(Progetto E.Labora – CCIIA Monza) 

2008 
19 Febbraio – 17 Aprile- I nuovi strumenti di Marketing a misura delle PMI (Formaper – 

CCIIA Monza) 

2007 11-18-19 Dicembre Saper comunicare in pubblico (Formaper – CCIIA Monza) 

2007 
Novembre - Incontro su “L’email come strumento di marketing” (Formaper – CCIIA 

Monza) 

2007 
Febbraio – Marzo Fondamenti della comunicazione, leadership, gestione riunioni (Ass. 

ISPAM, Monza)  

2007 

Marzo – Aprile Elementi di funzionamento della pubblica amministrazione, la 

macchina comunale, il bilancio, arte e storia della città, la costituzione e le istituzioni 

(Ass. ISPAM, Monza)  

2007 
Aprile - Migliorarsi Migliorando, seminario dedicato alle tecniche per imparare a 

gestire al meglio se stessi, gli altri e il proprio ambiente di lavoro. 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

 

Lingua madre: Italiano 

Altre lingue: 

 

INGLESE 

ASCOLTO C1 LETTURA C2 SCRITURA C2 

PRODUZIONE ORALE C2 INTERAZIONE ORALE C2 

 

DANESE 

ascolto pre A1 lettura B1 scrittura B1 

produzione orale A1 interazione orale A1 
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TEDESCO - SPAGNOLO 

PRE A1  

 

COMPETENZE DIGITALI 

Microsoft (Office) / Email-Internet (Browser/tecniche di ricerca)/ Social / Sistemi operativi: 

Windows XP, 7, 8, 10, 11 e Mac iOS / CMS (Wordpress/Joomla) / Utilità varie  

 

PATENTE DI GUIDA  

Automobile: B 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 

30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 

GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Monza, 12/09/2023 

 


